INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W ZWIAZKU Z
ZAPOBIEGANIEM WIRUSA SARS-CoV-2 w SWIETLICY
SRODOWISKOWEJ W JABLONCE

1. Kontakt z rodzicami w celu poinformowania o otwarciu placéwki.

2. Oswiadczenie rodzicow/opiekunéw prawnych dotyczacych zalecen obowigzujacych

w placowce, pomiaru temperatury, sytuacji zdrowotnej i obostrzeniach sanitarnych

- zalgcznik nr 1.

3. Oswiadczenie woli rodzica/opiekuna na zgode dziecka w uczestnictwie w zajeciach —

zatgcznik nr 2.

4. Ustalenie harmonogramu pracy z dzieckiem, gdyz w placowkach moze przebywac¢ w

jednej wyznaczonej sali pod opieka tego samego opiekuna do 12 dzieci, przy czym

minimalna przestrzen na jedno dziecko lub opiekuna nie powinna by¢ mniejsza niz

4 m* (nie wliczajgc pomieszczen kuchni, zbiorowego zywienia, pomocniczych).

5. Zaleca si¢ indywidualng prace z dzieckiem zgodnie z harmonogramem.

6. Harmonogram pracy z dzieckiem powinien zosta¢ rozpisany w taki sposob by

zapewni¢ dobrg organizacj¢ pracy.

7. Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu przy zachowaniu

mozliwej maksymalnej odlegtosci od siebie.

8. Zakaz wstepu na teren placoOwki wsparcia dziennego osobom, ktorych obecnos¢ nie

jest konieczna do zapewnienia cigglosci dziatalnosci placowki.

9. W sali, w ktérej planowane jest prowadzenie zaje¢ opiekunczo-wychowawczy¢ nalezy

usung¢ wszystkie przedmioty i sprzgty, ktoérych nie mozna podda¢ czyszczeniu lub

dezynfekcji.

10. Jezeli do zaje¢¢ sportowych wykorzystywane sa przybory sportowe (pitka, skakanki,

obrgcze, itp.) nalezy je dezynfekowac¢ po kazdym uzyciu.

11. Przed wejsciem do placowki wsparcia dziennego zaleca si¢ dezynfekcje rak ptynem

do dezynfekcji, dzieci powyzej 6 roku zycia oraz osdb dorostych, ktérych udziat

w zajeciach jest konieczny.

12. Uczestnicy zaje¢ w miar¢ mozliwosci uzywac¢ powinni ostony ust i nosa dzieci od 6.

13. W trakcie prowadzonych zaj¢¢ koniecznie zachowa¢ nalezy dystans miedzy dzie¢mi

a takze miedzy opiekunami a dzie¢mi, ktory powinien wynosi¢ nie mniej niz 1,5 m.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

Sale w ktorej prowadzone s3 zajecia powinny by¢ wietrzone regularnie przynajmnie;j
raz na godzing.
Po kazdych zajeciach odbywac si¢ bedzie dezynfekcja powierzchni wspdlnych m.in.
tazienki, klamek drzwi i okien, poreczy, blatdw, opar¢ krzesel, framug i skrzydet
drzwi, uchwytow, itp.
Zakazuje si¢ pozostawiania telefonow komorkowych na  powierzchniach
ogolnodostepnych.
Dezynfekcja pomieszczen po kazdym zakonczeniu zaje¢ przez jedng grupe i przed
rozpoczeciem zaje¢ przez drugg grupe uczestnikow.
Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placéwki i z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.
Instrukcja, z ktorymi wychowawca oraz rodzic/opiekun zobowigzuje si¢ zapoznac:
- mycia rak
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
- dezynfekcji rak
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
- prawidlowego zdejmowania maseczki
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
- prawidtowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-

rekawice/



Zalacznik nr 1do

Instrukcji bezpieczenstwa

w Swietlicy Srodowiskowej

w Jablonce

w zwigzku z wystgpieniem SARS-Cov-2

Oswiadczenia rodzicow/opiekunéw prawnych

Imie¢ i Nazwisko dziecka

1.0swiadczam, ze zdaje¢ sobie sprawe z zagrozenia, ktore niesie ze sobg zakazenie SARS-
Cov-2 1 zobowiazuje¢ si¢ do przestrzegania zalecen obowigzujacych w placéwcee.

2.Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym, przed
wejsciem dziecka na teren $wietlicy, i w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych
objawow zdrowotnych.

3.08wiadczam, Ze nic mi nie wiadomo o tym, aby moje dziecko miato kontakt z osoba
zakazong wirusem SARS-Cov-2 a takze o$wiadczam, Ze nikt z czlonkoéw najblizszej rodziny
dziecka oraz jego otoczenia nie przebywa na kwarantannie 1 nie przejawia widocznych oznak
choroby (kaszel, katar, podwyzszona temperatura, bole migsni).

4.Zobowiagzuje si¢ do zapoznania i przestrzegania obowigzujacych w placoéwce procedur
zwigzanych z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki
w razie wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

5.Zobowigzuje si¢ do poinformowania o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej dziecka
oraz 0sOb w jego najblizszym otoczeniu i rodzinie-w szczegdlnosci odnos$nie podejrzenia lub
stwierdzenia zakazeniem wirusem SARS-Cov-2.

Podpisy Osoby/Rodzica/OpieKuna.............cccviieiiieeiiieeiiecieecee et svee e svee e evee e



Zatacznik nr 2 do

Instrukcji bezpieczenstwa

w Swietlicy Srodowiskowej
w Jablonce

w zwigzku z wystgpieniem SARS-Cov-2

ZGLOSZENIE WOLI UCZESZCZANIA DZIECKA

Do Swietlicy Srodowiskowej w Jablonce

Imi¢ 1 nazwisko dziecka

W 20dZINACK: ... e

Nr telefonu do szybkiego kontaktu(osoby/rodzica/opiekuna):

Data i podpis osoby/rodzica/opiekuna



